
REBOUND® 
ACHILLESSEHNEN-KEILE

Optimierte Behandlung von 
Achillessehnen-Rupturen

Der Rebound® Air Walker immobilisiert, schützt 

und stabilisiert nach Verletzungen am Sprunggelenk 

und Fuß. Die neuen Keile werden eingesetzt, 

um die Rehabilitation nach funktionellen (nicht-

operativen) und post-operativen Behandlungen 

von Achillessehnen-Rupturen weiter zu verbessern. 

Durch den veränderbaren Winkel kann das Maß der 

Plantarflexion während des Rehabilitationsprozesses 

einfach angepasst werden. Das geringe Gewicht 

und das anatomische Design erhöhen den 

Patientenkomfort. Mit Hilfe der patentierten 

universellen Wölbung bleibt die Ferse innerhalb des 

Walkers richtig positioniert. 

INDIKATIONEN:

•	 Komplette oder partielle Achillessehnen-Rupturen

 	 Unterstützung der funktionellen Rehabilitation:

		  − Bei nicht-operativer Behandlung  

		  − Nach operativer Behandlung  

•	� Für Patienten mit Achillessehnen-Problemen, die 

eine Immobilisierung der Plantarflexion des Fußes 

erforderlich machen. 



REBOUND® ACHILLESSEHNEN-KEILE
Optimierte Behandlung von Achillessehnen-Rupturen

BESTELL-INFORMATIONEN

REBOUND® AIR WALKER REBOUND® ACHILLESSEHNEN-KEILE

Schuhgröße Größe Normale 
Polsterung

Dünne Polsterung Größe Beschreibung Artikel-Nr. 

33-35,5 XS B-242900001E B-242900001SE
S Für Rebound Air Walker XS/S AWK0001

36-39 S B-242900002E B-242900002SE

39,5-44 M B-242900003E B-242900003SE M Für Rebound Air Walker M AWK0005

44,5-46,5 L B-242900004E B-242900004SE
L Für Rebound Air Walker L/XL AWK0009

47-50 XL B-242900005E B-242900005SE

PROTOKOLL ZUR BEHANDLUNG VON ACHILLESSEHNEN-RUPTUREN
Empfohlenes Protokoll* für die nicht-operative und post-operative Rehabilitation für 

Patienten mit einer Ruptur in der Mitte der Achillessehne:

Die Achillessehne ist aufgrund ihrer eingeschränkten Blutzufuhr und der Belastungen, denen sie ausgesetzt 

ist, sehr verletzungsanfällig. Aktuelle Protokolle empfehlen eine Immobilisierung und eine schrittweise 

Reduktion der Plantarflexion bei der Behandlung von Achillessehnen-Rupturen.

Woche 0 Woche 2 Woche 4 Woche 6 Woche 7 Woche 8

Keine 
Gewichtsbelastung, 
zirkulärer 
Unterschenkel-Cast 
mit Fußstellung in 
einem Winkel von 
ungefähr 30 Grad

Rebound Air Walker 
mit 3 Fersenkeilen

Rebound Air Walker 
mit 2 Fersenkeilen

Rebound Air Walker 
mit 1 Fersenkeil

Rebound Air Walker Schuhe mit 
Absatzerhöhung,
Physiotherapie 

Der Walker soll Tag und Nacht getragen werden.

*Akute Achillessehnen-Ruptur, Evaluierung von Behandlung und Komplikationen, Katarina Nilsson, Helander, 2009.
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